
מירה מאיר )2016-1932( - סופרת 
ילדים, משוררת, מתרגמת ועורכת. 

ספריה לילדים בהם 'הצב של אורן', 
'שלולי' ו'אני אוהב לצייר', זכו להוקרה 
ולאהבת הקוראים. מאיר זכתה בפרס 
זאב על מפעל חיים ובפרסים נוספים.

אלונה פרנקל ]1937[ - מאיירת 
וסופרת ילדים. כתבה ואיירה מעל 

שלושים ספרי ילדים שתורגמו לשפות 
 רבות, בהם 'ספר הפילפילים', 

'סיר הסירים' וסדרת ספרי נפתלי. 
 בנוסף איירה למעלה מארבעים 

ספרי ילדים שכתבו יוצרים אחרים. 
פרנקל זכתה בפרסים על איוריה 

לספרי ילדים. 

 הכניסה של הילד אל הלילה היא 
במובן מה יציאה למסע, ואני תמיד מקווה 

שהסיפור שסיפרתי לו ילווה אותו מעט 
בצאתו למסע הזה, שיהיה כמו מזכרת 

נעימה ומגוננת שהוא לוקח איתו לדרך, 
כמו נשיקה בלחי.

]דויד גרוסמן, "בתוך בועת סיפור הערב",
ידיעות אחרונות[ 

מאזינים לסיפור 
סִרקו את הקוד ותוכלו להאזין לסיפור. 

אפשר לדפדף בספר במהלך ההאזנה.

שיחה - הולכים לישון
תוכלו לשוחח עם הפעוטות ולתאר יחד מה 

אתם עושים לפני שהולכים לישון: האם 
אתם נוהגים לשיר שיר ביחד? להתחבק? 

אולי קוראים סיפור? אפשר להזמין לקריאת 
הסיפור גם את החברים–לשינה: בובה, דובון 

ואולי שׂמיכי.

הַמְחָזָה - סיפור עִם בובות 
בובות הפרווה וצעצועי החיות האהובים על 
ילדיכם יכולים גם הם להיות חלק מהסיפור. 

הוסיפו והחסירו בכל פעם בובה אחרת, והציגו 
יחד את הסיפור. 

משחק - מי ישן מתחת לשמיכה? 
הפעוט עוצם עיניים ואתם מסתירים בובת 
חיה מתחת לשמיכה. כשהוא פוקח עיניים, 
אתם ההורים נותנים רמזים לזהוּת של בעל 

החיים, והפעוט צריך לנחש. האם הוא נובח? 
אולי מקפץ ואוכל גזר? אפשר להחליף 

תפקידים ולהציע לפעוט לרמוז לכם מי 
מתחבא שם, מתחת לשמיכה.

טיפ לקריאה משפחתית
קריאה משותפת מאפשרת לפעוטות 

להזדהות עם גיבור הספר.  יחד עם ההורים, 
הם לומדים לתת שֵם לתחושות שמציפות 
אותם ולהכיר פתרונות למצבים מאתגרים.

יצירות, כוכבים ושירי לילה טוב מחכים 
לכם בפינטרסט של ספריית פיג’מה 


