
 

(Нуни и мама) 

Идеи для семейного досуга 

 

«Позволь мне помочь тебе, мама!» 

 

Нуни начинает проявлять эмпатию, он ощущает, что его маме тяжело, и предлагает ей 

свою помощь. Книга призывает нас пристально взглянуть на процесс развития малышей, 

определить те моменты, когда детям необходимо проявить самостоятельность, 

почувствовать, когда они нуждаются в помощи, и как именно они сами приходят на 

выручку и проявляют чувствительность к проблемам окружающих. 

 

Совет для чтения с малышами 

Родителям стоит один раз прочесть эту книжку самим, прежде чем приняться за чтение 

вместе с детьми. Предварительное ознакомление с содержанием книги поможет вам 

впоследствии прочесть ее в том темпе, который подходит для малышей. Приятного вам 

прочтения! 

 

Разговор – кто может помочь? 

Любой человек способен помочь другому, и малыши тоже могут. Вы можете спросить 

малышей, как они помогают другим людям, либо сказать им, что они помогают, когда это 

происходит: «Помнишь, как ты помог мне убрать со стола?», «Посмотри, как ты 

помогаешь мне положить на место игрушки!» 

 

Слушаем рассказ 

Хотите послушать рассказ «Нуни и мама»? Отсканируйте QR-код, и вы найдете аудио-

версию этой истории. Можно послушать ее во время поездки или игры, либо сидя вместе 

и листая книжку. 



Рассказ в иллюстрациях 

Иллюстрации – часть истории, с их помощью малыши узнают и запоминают ход сюжета и 

детали рассказа. Вы можете вместе рассмотреть иллюстрации и поискать предметы, 

которые Нуни давал своей маме. «Где нарисована сумка?» и «Где картинка с курткой?» 

 

Игра – башня из вещей 

То, как Нуни нагромождает разные предметы на свою маму, может вдохновить вас на 

постройку башни из вещей. По очереди, осторожно, можно класть один на другой кубики, 

шапки, сумки и все, что вам захочется. 

 

Идеи для поделок, песен и других занятий на Pinterest «Пижамной библиотечки». 

 

https://www.pinterest.com/grinspoonisrael/_saved/

