
טקסטים קטנים מעניקים 
 לפעוטות תחושת ביטחון 

 ואמון בעולם. 
הם עוזרים להם להסתגל, 

למה פיג'מה? כי זה לא רק ספר, מרגיעים ומשמחים.
זו הזדמנות להיות יחד! 

 סרטון עבורכם ההורים! 

יצירות, שירים והפעלות בדף הספר 'לאן לאן? לגן!' 
בפינטרסט של ספריית פיג'מה

יום חדש הגיע! 
בימים שמחים, וגם בימים שבהם קצת קשה, 

שיר קבוע יכול למלא את הלב בשמחה
ולהגביר את החשק ללכת. לאן אלך? - לגן!

המחנך יאנוש קורצ’אק האמין כי הבוקר הוא זמן 
מיוחד, שבו כל ילד וילדה בוחרים לפתוח את היום 

בדרך המתאימה להם:

 "הבוקר הוא הזמן לסיפור מעשה, לשיחה עם
   כלב, לתפיסת כדור, והכל בעין טובה”.

  ]יאנוש קורצ'אק, 'ילדוּת של כבוד', עמ' 239[

קוראים, שרים וזזים 
כדאי לתת לפעוט להשלים את המשפט 

החוזר: "לאן לאן? לגן!" 
 אפשר להוסיף תנועות, למחוא כפיים 

 או לצרף כלי נגינה, ואפשר לשיר ביחד - 
השיר "לאן לאן? לגן!" הוא גם שיר עם 

מנגינה שהלחין סשה ארגוב.

טקס הבוקר שלנו 
טקס בוקר קבוע עוזר לפעוטות להתחיל 
את היום. אפשר להכין יחד את הבגדים, 

לשיר שיר, לאסוף בדרך עלה או ענף 
קטן, ולהיפרד בברכת שלום קבועה 

ומעודדת.

 יש לנו שיר קבוע 
שעוזר לנו 

להתחיל את היום!

 Копию этих страниц на русском языке можно найти 
в русской части нашего сайта www.splk.org.il

איורים מְסַפּרים
 התבוננו יחד ותנו לפעוט למצוא: 

היכן הציפור? האם היא מופיעה בעמודים 
 נוספים? מי מלווה את הילדים לגן? 

 כיצד מגיעים לגן - באופניים, בהליכה 
או בדרך אחרת? מי חובש כובע והיכן 

מופיע כלב? 
כדאי להתבונן בעמוד האחרון ולשאול: 

"מה עושים הילדים בגן? מה אתם אוהבים 
לעשות במעון?" 

משחק - לאן? 
שואלים "לאן לאן?" ובוחרים בכל פעם 

 מקום: ל... אמבטיה, ל... מרפסת, 
או ל... גן השעשועים? הולכים יחד 

למקום שבחרתם, מתחבקים וקוראים 
בקול: "לאן לאן? ל... ]למקום הבא[! 


